
ROK Zator
LISTOPAD 2020

program



2-8 listopada 
Konkurs Fotograficzny 
„Moje ulubione miej-
sce w Polsce”- konkurs 
organizowany jest w 
związku z obchodami 
102 rocznicy odzyskania 
przez Polskę niepodle-
głości, zdjęcia wraz z 
opisem po akceptacji 
regulaminu, należy 
przesłać przez formu-
larz znajdujący się na 
stronie www.rokzator.pl 
do 8 listopada
3 listopada
Szachy on-line, 
godz.15.30 
3 listopada
Bardzo Dobry Wieczór 
z ROK Zator - Muzycz-
ne Zaduszki z Krzysz-
tofem Bigajem, koncert 
on-line, godz.16.30, 
strona www.rokzator.pl, 
FB  i naszym kanale na 
Youtube 
4 listopada
Ćwiczenia z piłką i 
hantlami dla seniora, 
godz.9.00, zajęcia on-li-
ne w grupie ROK UTW 
Zator na FB
4 listopada
Cafe Art, zajęcia arty-
styczne on-line dla do-
rosłych, tworzenie róż-
nych ozdób i dekoracji, 
koszt 15 zł, godz.15.00, 
platforma Zoom
5 listopada
Bardzo Dobry Wieczór 
z ROK Zator – Wykład 

on-line „Literatura i 
Sztuka dla każdego”, 
prowadzi Krzysztof 
Bigaj, godz.16.30, strona 
www.rokzator.pl, FB  i 
naszym kanale na 
Youtube 
6 listopada
Gimnastyka i taniec 
dla seniora, godz.9.00, 
zajęcia on-line w grupie 
ROK UTW Zator na FB
6 listopada
Próba Orkiestry Dętej, 
przygotowanie koncertu 
on-line
7 listopada 
Indywidualne lekcje gry 
na gitarze i pianinie, 
zajęcia on-line
9 listopada 
Indywidualne lekcje gry 
na gitarze i pianinie, 
zajęcia on-line
9 listopada 
Mali twórcy, zajęcia 
plastyczne dla dzieci 
on-line „Z czarnym ogo-
nem”, gr.I godz.14.30, 
gr.II  godz.15.15,  platfor-
ma Zoom
10 listopada 
Ćwiczenia z piłką dla 
seniora, godz.9.00, 
zajęcia on-line w grupie 
ROK UTW Zator na FB
10 listopada
Sesja nagraniowa kon-
certu “Nasza Niepod-
legła”-  w aranżacjach 
Joanny Trafas i Alek-
sandra Brzezińskiego, 
przy wizualizacji Jacka 

Pasternaka, ROK Zator 
10 listopada – Szachy 
on-line, godz.15.30 
10-11-12 listopada
Z dziejów naszych … Uro-
czyste obchody Święta 
Niepodległości i 728 
rocznicy lokacji Zatora 
10 listopada 
Bardzo Dobry Wieczór 
z ROK Zator – Mały 
śpiewnik patriotyczny, 
muzyczne spotkanie 

on-line z Krzysztofem 
Bigajem, godz.16.30, 
strona www.rokzator.pl, 
FB  i naszym kanale na 
Youtube 
11 listopada
godz.10.30 – Msza Świę-
ta w intencji Ojczyzny w 
Kościele parafialnym w 
Zatorze
godz.16.00 - “Nasza 
Niepodległa”- utwory 
patriotyczne w aran-
żacjach Joanny Trafas 
i Aleksandra Brzeziń-



skiego, przy ciekawej 
wizualizacji Jacka 
Pasternaka. Joanna 
Trafas  – sopranistka, 
absolwentka Wydziału 
Wokalno-Aktorskiego 
Akademii Muzycznej w 
Krakowie oraz Instytutu 
Muzykologii Uniwer-
sytetu Jagiellońskiego. 
Na scenie debiutowała 
jeszcze w trakcie stu-
diów głównymi rolami 
w musicalach „My Fair 
Lady” (Teatr Muzyczny 
Capitol we Wrocławiu) i 
„West Side Story” (Teatr 
Rozrywki w Chorzo-
wie). Jest dwukrotną 
laureatką Konkursu 
Wykonawstwa Muzyki 
Operetkowej i Musicalo-
wej im. I. Borowickiej w 
Krakowie (2004,2010) 
a także Kiwanis Solo 
Vocal Scholarship 
Competition (USA, 
1997) i Konkursu Arii i 
Pieśni K. Kurpińskiego 
we Włoszakowicach 
(1999). Gościnna solist-
ka Opery i Filharmonii 
Podlaskiej w Białymsto-
ku, Gliwickiego Teatru 
Muzycznego,  Od kilku 
lat ściśle współpracuje z 
Filharmonią Krakowską 
jako solistka i prelegent. 
Bierze udział w różnych 
projektach kameral-
nych. Elastyczna tech-
nika wokalna pozwala 
jej śpiewać muzykę 

różnych epok i stylów, 
od średniowiecznych 
pieśni aż po współcze-
sność, w tym musical i 
jazz. Solistce towarzyszy  
Aleksander Brzeziń-
ski -autor muzyki do 
spektakli teatralnych, 
teatru telewizji, baletu, 
filmów dokumentalnych, 
piosenek, performan-
ce’ów plastycznych. 
Współpracował z 
teatrami krakowskimi: 
Teatrem Ludowym, 
Teatrem Łaźnia Nowa, 
Teatrem im. Juliusza 
Słowackiego, teatrami 
szczecińskimi: Teatrem.
Współczesnym, Teatrem 
Krypta oraz z Teatrem 
Ateneum w Warszawie, 
Teatrem im. Stefana 
Jaracza w Olsztynie, 
Teatrem Nowym w Za-

brzu, Teatrem Współ-
czesnym we Wrocławiu, 
Teatrem im. Wandy 
Siemaszkowej w Rzeszo-
wie, Teatrem im. Hele-

ny Modrzejewskiej w 
Legnicy. Współpracuje 
z Filharmonią Krakow-
ską i Akademią Sztuk 
Pięknych w Krakowie. 
Jego utwory wyko-
nywali: Marta Bizoń, 
Joanna Trafas, Barbara 
Stępniak-Wilk, Joanna 
Liszowska, Justyna Sza-
fran, Anna Szałapak, 
Artur Andrus, Amedeo 
Minghi, Jacek Wójcicki, 
Wojciech Brzeziński, 
Janusz Radek, Grzegorz 
Turnau, Marek Bałata 
czy Kabaret Chatelet. 
Koncert zrealizowano w 
ROK Zator, godz.16.00,  
strona www.rokzator.
pl, FB
11 listopada
„Moje ulubione miejsce 
w Polsce” - rozstrzygnie-
cie konkursu fotogra-
ficznego, wystawa 
nagrodzonych prac, 
online, strona www.
rokzator.pl, FB
12 listopada
Mała Akademia 
Ceramiki, warsztaty 
ceramiczne on-line dla 
dzieci w wieku szkol-
nym, modelowanie, 
zdobienie, a następnie 
wykonywanie własnych 
prac ceramicznych, 
koszt 15 zł, godz.15.00, 
platforma Zoom
12 listopada
Bardzo Dobry Wie-
czór z ROK Zator 



– Wykład on-line „Od 
Bogurodzicy do Ma-
zurka Dąbrowskiego”, 
prowadzi Krzysztof 
Bigaj, godz.16.30, strona 
www.rokzator.pl, FB  i 
naszym kanale na 
Youtube 
13 listopada
Gimnastyka i taniec 
dla seniora, godz.9.00, 
zajęcia on-line w grupie 
ROK UTW Zator na FB
13 listopada 
Indywidualne i grupowe 
lekcje gry na gitarze i 
pianinie, zajęcia on-line
13 listopada
„Biało czerwone”, zaję-
cia świetlicowo-plastycz-
ne online dla dzieci z 
klubów środowiskowych 
z terenu gminy Zator, 
gr.I godz.14.30, gr.II 
godz.15.15, platforma 
Zoom
13 listopada
Akademia Rysunku, za-
jęcia online, godz.16.30, 
platforma Zoom
13 listopada
W rytmach latino, 
zajęcia taneczne on-line 
w grupach zamkniętych 
na FB:
- dzieci młodsze, grupa 
dziecięca Salsa Fun, 
godz.17.00
- dzieci starsze, grupa 
dzieci szkolnych Salsa 
Fun, godz.18.00
- młodzież i dorośli, 
grupa Salsa Fun Ela, 

godz.19.00
13 listopada
Próba Orkiestry Dętej, 
przygotowanie koncertu 
on-line
14 listopada
Indywidualne lekcje gry 
na gitarze i pianinie, 
zajęcia on-line
16 listopada 
Indywidualne lekcje gry 
na gitarze i pianinie, 
zajęcia on-line
16 listopada
Mali twórcy, zajęcia 
plastyczne dla dzieci 

on-line „Pachnące jesie-
nią”, gr.I godz.14.30, gr.II  
godz.15.15, platforma 
Zoom
17 listopada
Szachy on-line, 
godz.15.30 
17 listopada
Bardzo Dobry Wieczór 
z ROK Zator - „Pro-
wadź dziennik, pisz pa-
miętnik”- do prowadze-
nia dzienników i pisania 
pamiętników będzie 
namawiał Łukasz 

Dziedzic, godz.16.30 na 
naszej stronie rokzator.
pl i FB  i naszym kanale 
na Youtube
17 listopada
Próba Orkiestry Dętej, 
przygotowanie koncertu 
on-line 
18 listopada
Ćwiczenia z piłką dla 
seniora, godz.9.00, 
zajęcia on-line w grupie 
ROK UTW Zator na FB
18 listopada
Indywidualne lekcje gry 
na gitarze i pianinie, 
zajęcia on-line
18 listopada
Cafe Art, zajęcia arty-
styczne on-line dla do-
rosłych, tworzenie róż-
nych ozdób i dekoracji, 
koszt 15 zł, godz.15.00, 
platforma Zoom
19 listopada
Bardzo Dobry Wieczór 
z ROK Zator - „Kuchnia 
literacka, czyli polskie 
przysmaki w literaturze 
na przestrzeni epok”- 
wykład on-line Krzyszto-
fa Bigaja, godz.16.30 na 
naszej stronie rokzator.
pl, FB i naszym kanale 
na Youtube 
20 listopada
Gimnastyka i taniec 
dla seniora, godz.9.00, 
zajęcia on-line w grupie 
ROK UTW Zator na FB
20 listopada
Indywidualne i grupowe 
lekcje gry na gitarze i 



pianinie, zajęcia on-line
20 listopada
„Leśny skrzat”, zajęcia 
świetlicowo-plastycz-
ne online dla dzieci z 
klubów środowiskowych 
z terenu gminy Zator, 
gr.I godz.14.30, gr.II 
godz.15.15, platforma 
Zoom
20 listopada
W rytmach latino, 
zajęcia taneczne on-line 
w grupach zamkniętych 
na FB:
- dzieci młodsze, grupa 
dziecięca Salsa Fun, 
godz.17.00
- dzieci starsze, grupa 
dzieci szkolnych Salsa 
Fun, godz.18.00
- młodzież i dorośli, 
grupa Salsa Fun Ela, 
godz.19.00
20 listopada
Próba Orkiestry Dętej, 
przygotowanie koncertu 
on-line
21 listopada
Indywidualne lekcje gry 
na gitarze i pianinie, 
zajęcia on-line
23 listopada
Indywidualne lekcje gry 
na gitarze i pianinie, 
zajęcia on-line
23 listopada
Mali twórcy, zajęcia 
plastyczne dla dzieci 
on-line, „Kolorami ople-
ciona” - gr.I godz.14.30 
, „Małe skrzatki”- gr.II  
godz.15.15, platforma 

Zoom
24 listopada
Muzykujące brzdące 
-  zajęcia umuzykal-
niające on-line dla 
niemowląt i małych 
dzieci wraz z rodzicami 
(dziadkami), śpiewanki, 
pokazywanki, muzyczne 
wyliczanki, koszt 10 zł, 
zapisy telefonicznie lub 
elektronicznie do 23 
listopada do godz.14.00, 
godz. 9.30 platforma 
Zoom
24 listopada
Szachy on-line, 
godz.15.30 
24 listopada
Bardzo Dobry Wieczór 
z ROK Zator - „Najsłyn-
niejsza krowa świata. 
Kilka słów o okładkach 
płyt”- muzycznie z 
Łukaszem Dziedzicem, 
godz.16.30 na naszej 
stronie rokzator.pl i 

FB  i naszym kanale na 
Youtube
24 listopada

Próba Orkiestry Dętej, 
przygotowanie koncertu 
on-line 
25 listopada
Ćwiczenia z piłką dla 
seniora, godz.9.00, 
zajęcia on-line w grupie 
ROK UTW Zator na FB
25 listopada
Indywidualne lekcje gry 
na gitarze i pianinie, 
zajęcia on-line
25 listopada 
Ceramika dla dorosłych, 
warsztaty ceramicz-
ne on-line, koszt 20zł, 
godz.15.00, platforma 
Zoom
26 listopada
Mała Akademia 
Ceramiki, warsztaty 
ceramiczne on-line dla 
dzieci w wieku szkol-
nym, modelowanie, 
zdobienie, a następnie 
wykonywanie własnych 
prac ceramicznych, 
koszt 15 zł, godz. 15.00, 
platforma Zoom
26 listopada
Bardzo Dobry Wieczór 
z ROK Zator - „An-
drzejki na parostatku-
-tańcz, śpiewaj i baw 
się z największymi 
przebojami lat’70, ‚80 i 
‚90”-spotkanie on-line z 
Krzysztofem Bigajem, 
godz.16.30 na naszej 
stronie rokzator.pl, FB 
i naszym kanale na 
Youtube
27 listopada



Indywidualne i grupowe 
lekcje gry na gitarze i 
pianinie, zajęcia on-line
27 listopada
Gimnastyka i taniec 
dla seniora, godz.9.00, 
zajęcia on-line w grupie 
ROK UTW Zator na FB 
27 listopada
„Do świętego Mikołaja”, 
zajęcia świetlicowo-
-plastyczne online dla 
dzieci z klubów środowi-
skowych z terenu gminy 
Zator, gr. I godz.14.30, 
gr. II godz.15.15, platfor-
ma Zoom
27 listopada
W rytmach latino, 
zajęcia taneczne on-line 
w grupach zamkniętych 
na FB:
- dzieci młodsze, grupa 
dziecięca Salsa Fun, 
godz.17.00
- dzieci starsze, grupa 

dzieci szkolnych Salsa 
Fun, godz.18.00
- młodzież i dorośli, 
grupa Salsa Fun Ela, 
godz.19.00
27 listopada
„W modnym stylu- co-
raz bliżej święta”- fla-
nelowe renifery, zajęcia 
on-line, zgłoszenia te-
lefoniczne lub mailowe 
do 23 listopada, odbiór 
paczki z materiałami 
do zajęć w dniach 26-27 
listopada w ROK Zator 
w godz.8.00-16.30, cena 
zajęć 30 zł, platforma 
Zoom, godz. 17:00
27 listopada
Próba Orkiestry Dętej, 
przygotowanie koncertu 
on-line
27 listopada
Akademia Rysunku, za-
jęcia online, godz.16.30, 
platforma Zoom

28 listopada
Indywidualne lekcje gry 
na gitarze i pianinie, 
zajęcia on-line
29 listopada
Andrzejkowe wróżby i 
zabawy we wspomnie-
niach Marii Madej, 
słuchowisko, na naszej 
stronie rokzator.pl, FB 
i naszym kanale na 
Youtube 
30 listopada
Indywidualne lekcje gry 
na gitarze i pianinie, 
zajęcia on-line
30 listopada
Mali twórcy, zaję-
cia plastyczne dla 
dzieci on-line, „Świą-
teczne odliczanie” 
- gr.I godz.14.30,  gr.II  
godz.15.15, platforma 
Zoom

Masz pytania? 
Zazwoń na 338412166
Napisz sekretariat@rokzator.pl


